
千字岛阶梯想象
识字法白皮书



汉
字，是世界上唯一被广泛使用的表意文字，也是一种完

全有别于英文、法文、俄文等其他文字的特殊文字。学

习汉字，自然也就应该使用符合汉字自身特点与规律的学习

方法。

千字岛阶梯想象识字法，紧密结合汉字的字源、字理、字形、

字义和学习者的心理特征，创造性地将抽象的汉字逐级演绎

成生动的图画和动画，从而帮助学习者科学、高效识汉字。

其中，将汉字想象成和它字形、字义相对应的黑白图画为第

一重阶梯想象；再将黑白图画演绎成黑白动画为第二重阶梯

想象；第三重阶梯想象就是将黑白图画想象成彩色图画；由

彩色图画绎成彩色动画即为第四重阶梯想象。所以，在千字

岛阶梯想象识字法中，共有四重阶梯想象。了解一下这 7大

特点，我们即可发现它科学、高效识汉字的秘密。



第一大特点：想象

汉字，作为一种特殊的符号，有符号固有的抽象面，但是借

助想象，学习者就很好地解决了这个难题，而且，由于创造

性地引入了想象，使得原本无声的汉字开始说话了！

第二大特点：循理

每个汉字都有其字理。在千字岛阶梯想象识字法中，每一幅

与汉字对应的图画都是遵循汉字的字源、字理、字形和字义

等的创造性产物，体现了汉字的内在规律、特点和文化内涵。

第三大特点：具象

研究表明，左脑对语言文字更敏感，而右脑对图画的处理优

势非常明显。把抽象的汉字与具象的图画结合，同时发挥了

左右脑各自的优势，学习效果当然事半功倍。

掌握汉字自身特点与规律的识字法——千字岛阶梯想象
识字法同时还具有“想象、循理、具象、对应、阶梯、关联、
精简”等 7大特点。



第四大特点：对应

事物之间的对应程度决定了想象的可能性与准确性。想象的

事物之间，相似度越高，对应点也就越多，记忆效果也就越

突出。

第五大特点：阶梯

由浅入深，由易到难，阶梯性是学习的基本规律之一，只有

符合学习规律，学习才能更有效。千字岛阶梯想象识字法中

的每一重想象都是逐步进阶、逐层深入的。

第六大特点：关联

基于对汉字的造字规则的研究，千字岛阶梯想象识字法，巧

妙地使汉字各部件之间产生合理的关联与互动，以强化学习

者对字义、字形等的理解。

第七大特点：精简



不一样的文字，不一样的学习方法！千字岛阶梯想象识字
法，科学高效识汉字！

对于相同的部件，千字岛阶梯想象识字法尽量统一解法，让

学习者能够举一反三，学习效率倍增。

而且，对于可能干扰字形的部分，都用灰色加以区别，力求

给学习者呈现最精简的内容，提高记忆的精准度。

从以上 7大特点，我们不难看出，千字岛阶梯想象识字法不

仅科学而且高效。

不一样的文字，不一样的学习方法！千字岛阶梯想象识字法，

科学高效识汉字！


